Wattenmeer

Okosystemfor schung Wattenmeer

Handlungsempfehlungen
fUr den Naturschutz

Angewandte Forschung fir den Naturschutz statt universitarer Elfenbeinturm, dieses Motto hat sich die Oko-
systemfor schung im schleswig-hol steinischen Wattenmeer 1 auf ihre Fahnen geschrieben

FUnf Jahre lang haben Wissenschaftler und Wissenschaftl erinnen verschiedener Fachrichtungen gemessen und
kartiert, um wesentliche Ablzaufe im Okosystem Wattenmeer zu entschliisseln. Die Felduntersuchungen fiir den
umfangreichen Teil A sind nunmehr abgeschlossen, der Projektteil B lauft noch bis 1995 weiter. Bereits wahrend
der Laufzeit des vom Nationalparkamt in Ténning koordinierten V erbundforschungsvorhabens flossen Ergebnis-
se der Okosystemforschung in Entscheidungen tiber Naturschutzmal3nahmen ein.

Die M enschen einbeziehen

Bei einem Schutzkonzept fir den Nationalpark Wattenmeer gilt es, die Bedirfnisse der einheimi schen Bevolke-
rung zu beriicksichtigen - auch wenn der "ungestorte Ablauf der Naturvorgange" Vorrang haben soll. Der Brii-
ckenschlag zwischen Mensch und Natur gelingt nur auf der Basis eines umfassenden V erstandnisses der 6kolo-
gischen Prozesse und ihrer Wechselwirkungen mit den menschlichen Aktivitéten. Daher sind sozio-6konomische
Analysen ein wesentlicher Teil der Okosystemforschung. Der breitgefdcherte Ansatz ermoglicht es, Ldsungsvor-
schlage fir aktuelle, aber auch zukiinftige Umwetprobleme im Nationalpark zu erarbeiten. Weil die Konzeption
auch den Zielen des UNESCO Programms "Der Mensch und die Biosphére", MAB entspricht, ist die Oko-
systemforschung alsinternationales M AB-5 Pilotprojekt anerkannt.

Schwerpunkt des Projektteils A war die beschreibende Bestandsaufnahme in Form von flachendeckenden Kar-
tierungen sowie die Analyse von Verknlpfungen zwischen Mensch und Natur in der Kistenregion. Neben den
aktuellen Auswirkungen von Garnelenfischerei (siehe Beitrag im SDN-Magazin 1/1994), Muschelkulturen, Mas-
sentourismus, Salzwiesenbeweidung sowie der Stéranfalligkeit von Vdgeln und Robben, wurden auch die histo-
rischen Verdnderungen in der wechselhaften, vom Mensch und von Naturereignissen gleichermal3en gepragten
Klstenlandschaft analysiert. Dabel sollten die Tier- und Pflanzenbestande in ihrer Funktion al's Indikatoren fur
Umwdtveranderungen untersucht werden als Erfolgskontrolle fur die Wirksamkeit von Schutzmal3nahmen.

Beispiel Salzwiesen

Bis Ende der achtziger Jahre wurden Uber 90 Prozent der Salzwiesen intensiv von Schafen beweidet. Vielerorts
dominieren daher heute robuste, gegen Verbil? und Vertritt unempfindliche Graser. Experimente mit ver-
schiedenen Beweidungsintensitéten haben die Folgen und die Wirksamkeit von ExtensivierungsmalRnahmenim
Vorland gezeigt. Eine intensive Beweidung mit 10 Schafen pro Hektar flihrte zu starken Tritt- und Fra3schaden an
den vorhandenen Salzpflanzen, lief3 die meisten nicht zur Blite kommen und verhinderte die Ansiedlung von
empfindlichen Arten wie Strandaster, Strandbeifufd und Portul ak-Keilmelde fast ganzlich. Auch bel einer reduzier-
ten Beweidung mit etwa 3 Schafen pro Hektar konnten sich diese Arten nicht dauerhaft ansiedeln, weil die Schafe
sie bevorzugt abfraf3en. Infolge der Beweidung nahm darliber hinaus die Artenvielfalt der salzwiesentypischen
Wirbellosen ab. Die Populationsdichte vieler Arten sank, wéahrend einzelne Arten vom Schafauftrieb profitierten.

1pas Projekt wird vom Bundesminister fir Forschung und Technologie, vom Umweltbundesamt im Rahmen des
Umweltforschungsplan des Bundesministers fur Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit sowie durch das
Land Schleswig-Holstein geférdert. Veroffentlichung Nr. 168 des Projekts Okosystemforschung Wattenmeer.
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Diese Ergebnisse der Okosystemforschung unterstiitzen die rechtlichen V orgaben einer flachenhaften Stilllegung
der landwirtschaftlichen Nutzung in den Salzwiesen. Die Riicknahme der Beweidung - begleitet durch ein Ent-
schéadigungsprogramm - wird bereits fortlaufend umgesetzt, noch bestehende Pachtvertrége laufen bis 1998 aus
(Abb. 1). Nach den neuen Erkenntnissen ist das Kurzhalten der Salzpflanzen auch aus Kistenschutzgriinden
nicht erforderlich. Es zeigte sich, dal? die Sedimentationsrate auf einigen unbeweideten V ersuchsflachen sogar
deutlich hther war a's auf beweideten Vorlandern. Hoch aufgewachsene Vegetation kann offenbar mehr Sedi-
ment fangen als kurz verbissene.

Auch die bisher systematisch betriebene, kiistenschutztechnische Bearbeitung der V orlandsal zwiesen mul3 re-
duziert und naturvertraglich gestaltet werden. Nur dann kénnen sich méandrierende Priele und standorttypische
Salzwiesengemeinschaften wieder auspragen, wie es dem Schutzziel einer nattrlichen Entwicklung entspricht.
Dort, wo es die ¢rtlichen Gegebenheiten zulassen, sollte auf technische Mal3nahmen verzichtet werden, so dai3
sich ein natiirlicher Ubergang vom Watt zur Salzwiese ausbilden kann. Um eine VergréRerung der Sal zwiesenflé-
che zu redlisieren, sollte nach den Vorschlagen der Wissenschaftler beispielsweise die lokale Ricknahme von
Sommerdeichen in Betracht gezogen werden.

Derzeit wird ein umfassendes Schutzkonzept fir die Salzwiesen erarbeitet und am Ende der Synthesephase vor-
gestellt. Wichtiger Bestandteil wird ein raumbezogenes Besucherlenkungs- und Informationssystem sein, denn
die touristische Nutzung der Salzwiesen gewinnt zunehmend an Bedeutung. Auch die Salzwiesen aul3erhalb des
National parkgebi etes miissen in das Schutzkonzept einbezogen werden. Nach aktuellen Kartierungen der Okosy-
stemforschung gibt es heute insgesamt 10 000 Hektar Salzwiesen im schleswig-holsteinischen Wattenmeer - da-
von sind jedoch nur 5800 Hektar durch den Nationalpark geschiitzt.

Beispiel Wattboden

In der Gezeitenzone werden die Zeichen fiir den Wandel im Wattenmeer bei Niedrigwasser sichtbar. Grof3e Griin-
algen breiten sich, geférdert von der Eutrophierung des Kustenwassers, zunehmend am Boden aus. Die See-
grasbesténde dagegen nehmen ab. Eine Befliegung des gesamten Wattenmeeres vor der danischen, deutschen
und niederlandischen Kuste im Sommer 1991 ergab, dal? sich in Nordfriesland 62 Prozent des See-
grasvorkommens befinden. Jedoch kam es auch dort zu einer deutlichen Abnahme der Bestande im Vergleich zu
den achtziger Jahren. Die Ursachen fiir diesen Riickgang sind bislang ungeklart. Moglicherweise spielt die Uber-
lagerung mit Grinalgen und der starke Bewuchs mit epiphytischen Diatomeen eine wichtige Rolle. Dadurch wird
das Seegras Uberschattet und bleicht aus. Dieses Phdnomen ist regelmaiig im oberen Gezeitenbereich zu beo-
bachten, wo hauptséachlich das Kleine Seegras Zostera noltii vorkommt. Auch eine starke Wassertriibung kann
zu Lichtmangel fuhren und das Seegras beeintréchtigen.

Im Jahr 1992 bedeckte das Seegras etwa sieben Prozent der Flachen im nordfriesischen Wattenmeer - die grof3en
Grunalgen dagegen nahmen doppelt soviel Wattflache ein. Flachendeckende Algenfelder bildeten sich vor allem
auf den geschiitzten Rlckseitenwatten der Inseln und Sande sowie entlang der Wattriicken. Die auffalligen Al-
genmatten sind Warnsignale fiir die fortgeschrittene Eutrophierung und komplexe Verénderungen im Okosystem:
Unter den verrottenden Matten wird im Spatsonmer der Sauerstoff knapp und die Bodenfauna verarmt. Pflanzen-
fressende Bodentiere kdnnen die schnellwiichsigen Griinalgen nicht effektiv beweiden. Stattdessen binden die
Algenmatten den Sommer Uber Nahrstoffe und werden erst nach einer langen Wuchsperiode von Bakterien ab-
gebaut. Daher fungieren sie als "Warteschleifen", die den Umsatz von Nahrstoffen im Okosystem Wattenmeer
verlangsamen.

Kustenvogel sind Indikatoren fir eine ganze Reihe von Umweltveranderungen: Sie sind direkten Stérungen ihrer
Brut- und Rastplatze im Wattenmeer, Eingriffen in ihre Nahrungsressourcen durch die Nordseefischerei oder -im
Falle der Zugvdgel - Lebensraunmverénderungen in weit entfernten Gebieten ausgesetzt.

Beispiel Eiderente

Eiderenten beispiel sweise briiten an nordischen Kiisten und nutzen das Wattenmeer als Mauserplatz im Sommer
sowie als Uberwinterungsgebiet. Sie ernahren sich hauptsichlich von Herz- und Miesmuscheln. Untersuchun-
gen der Okosystemforschung sollten kl&ren, inwieweit sie von der Miesmuschelfischerei und der Anlage von
Muschelkulturen im schleswig-hol steinischen Wattenmeer beeinfluf3t werden. In den Wintermonaten besteht bis
zu 50 Prozent der aufgenommenen Nahrung aus Miesmuscheln. Eine Eiderente frif3t dann 2 - 2,5 Kilogramm Mu-
scheln pro Tag, wahrend ihr Nahrungsbedarf in den Sommermonaten deutlich geringer ist. Daher schwanken vor
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allem die Winterbesténde der Eiderente je nach Nahrungsangebot: In Jahren mit glinstigem M uschel besatz hiel-
ten sich bis zu 60 Prozent der Eiderenten auf den Miesmuschelkulturen auf, in Jahren mit unglinstigem M uschel-
besatz dagegen nur 5 Prozent. Jedoch weichen die Eiderenten bei niedrigem Miesmuschelangebot auf Herzmu-
scheln oder auf benachbarte, nahrungsreichere Gebiete aus und sind somit nicht unmittelbar auf die Kulturfla-
chen als Nahrungsqguelle angewiesen. Im Sommer wird die raumliche Vertellung der Eiderenten wesentlich durch
das hohe Sicherheitsbedirfnis der flugunfahigen, mausernden Tiere beeinfluf3t. Die beiden wichtigsten Nut-
zungskonflikte sind daher fur Uberwinternde Eiderenten die Muschelfischerei und fir mausernde Eiderenten der
Schiffsverkehr. Fur einen Schutz der Eiderentenbestédnde sollte die Muschelfischerei soweit beschrankt werden,
dal? mindestens die stabilen eulitoralen Miesmu schel bénke unberihrt bleiben. Zudem sollten die wichtigen Mau-
sergebiete flr die Schiffahrt gesperrt werden.

Trilaterales Monitoring

Derzeit pragt eine Vielzahl von menschlichen Einfliissen den Naturraum Wattenmeer. Ergebnisse der Okosystem:
forschung belegen, wie schwer die Auswirkungen der verschiedenen Nutzungen von der hohen natiirlichen
Variabilitét zu trennen sind. Grundsétzlich jedoch hat jede Form von Nutzung Auswirkungen auf die Natur, von
denen einige mehr, andere weniger negativ bewertet werden. Folgt man der Zielsetzung einer ungestdrten Ent-
wicklung, so gilt es, jegliche Eingriffe méglichst zu vermeiden - auch ohne den wissenschaftlich eindeutigen
Nachweisihrer negativen Auswirkungen. Trotzdem sind Langzeitbeobachtungen im Wattenmeer erforderlich, um
ein effektives Frihwarnsystem zum Erkennen von Verénderungen zu schaffen und die Wirksamkeit von Schutz-
mal3nahmen zu kontrollieren. Ein entsprechendes, international koordiniertes Monitoringprogramm mit einer be-
gleitenden Okosystemforschung ist bereits von einer trilateralen Expertengruppe ausgearbeitet worden. Veréande-
rungen im Okosystem des Wattenmeeres sollen nicht nur erkannt und bewertet, sondern es sollen auch ihre Ur-
sachen gefunden werden. Die Okosystemforschung liefert hierfir die erforderlichen Basisinformationen und
bildete den Ausgangspunkt fur das Monitoring im schleswig-holsteinischen Wattenmeer, das kinftig im Natio-
nalparkamt in Ténning koordiniert werden soll. Das trilaterale Programm hat bereits Anfang des Jahres begon-
nen. Derzeit werden Experten-Workshops zur stufenweisen Harmonisierung und zum Aufbau des Programmes
vorbereitet. Bis 1997 soll esin seinem vollen Umfang verwirklicht sein.

Die erforderlichen Schutzmalinahmen fiir das Okosystem kénnen nur in einem trilateralen Schutzgebiet Watten-
meer wirksam und verbindlich umgesetzt werden. Die Weichen fir die notwendige staatentibergreifende Zusam
menarbeit missen auf der 7. trilateralen Ministerkonferenz in Leeuwarden gestellt werden, die Ende November
stattfindet.

Ute Wilhelmsen
Tonning

SDN-Magazin 1/1996

28




