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Unsere Nordsee in Gefahr

Priv. Doz. Dr. Volkeat Dethlefsen, Cuxhaven

Einleitung

Unendliche Wassermassen und Fischreichtum, wunderschne Sonnenuntergange und welsse
Strande, klares Wasser und gesunde Fische - mit diesen Begriffen brachten wir bisvor enigen
Jahren die Nordsee in Verbindung. Und das, obgleich wir wissen, dass die Nordsee von dicht
beseddten, hoch indudtridiserten Landern umgeben ist und durch Fischerel und Schiffahrt intensv
genutzt wird. Unswar zwar klar, dass grosse Mengen von Abfallen auf verschiedenen Wegenin die
Nordsee gelangen, aber niemand hatte sich bis vor 20 Jahren die Frage gestellt, wo denn diese
Schadgtoffe bleiben. So konnte es geschehen, dass mit Zustimmung von Wissenschaftlern
Genehmigungen ertallt wurden, riesige Mengen von Abfdlen mit Hilfe von Schiffen und durch
Pipdinesin der Nordsee zu verbringen.

Allein diesen Gedanken kann heute niemand mehr nachvollziehen, denn esig absurd, Gifte und
Abfdlein enem Meer verschwinden zu lassen, aus dem man gleichzeitig Nahrung fir den Menschen
gewinnt.

Noch 1969 fid die Entscheidung, jahrlich mehr as 700 000 Tonnen verdinnter Sduresbféle aus
einer Fabrik in Norddeutschland in einem Seegebiet bei Helgoland zu verklgppen. Eher zufdlig
fanden Wissenscheftler Mitte der Sebziger Jahre in diesem Verklappungsgebiet erhdhte
Krankheitsraten bei bestimmten Fischarten. Eine genauere, mehrjahrige Untersuchung ergab, dass
ein Zusammenhang zwischen diesen Krankheiten und den zwar stark verdiinnten, aber doch giftigen
Abfdlen nicht ausgeschlossen werden konnte. Die Verdffentlichung dieser Information setzte einen
Prozess in Gang, der zu einem Umdenken Uber die Belastbarkeit der Nordsee fUhrte. Schlagartig
wurde jedem klar, dass der Wasseraustausch in der Nordsee eben nicht ausreichend war, um die
enormen Schadstoffmengen, diein dieses Okosystem eingebracht wurden, so zu verdiinnen und zu
vertellen, dass keinerlel Schadwirkung an Pflanzen und Tieren festgestdllt oder auch nur beflirchtet
werden mussten. Diese Befunde waren Anlass fir eine Vidzahl von wissenscheftlichen
Untersuchungen in der Nordsee, in deren Verlauf im folgenden Jahrzehnt umfangreiche Erkenntnisse
Uber das Ausmass der tatséchlichen Belastung der Nordsee mit Schadstoffen gewonnen wurden. Es
wurde Klar, dass es durch verstarkten Eintrag von Phosphaten und Nitraten zu einer Uberdiingung in
Tellbereichen der Nordsee gekommen war, mit ungewohnlichen Planktonmassenbl iten und
nachfolgenden negativen Erscheinungen im bodennahen Wasser. Des weiteren erkannte man, dass
erhohte Konzentrationen von verschiedenen Schadgtoffen in Fischen, im Wasser und in den
Bodenschichten nicht nur in unmittelbarer Kistenndhe oder in den Hussmiindungen gefunden werden
konnten, sondern auch weitab. Zum Belspid waren besonders hohe K onzentrationen von
Schwermetalen in Sedimenten vor der schottischen Kliste anzutreffen, was auf atmosphérische
Verdriftung und weitrelchende Meeresstromungen zurtickgefthrt wurde.



Am Ende der achtziger Jahre war der Kenntnisstand so weit vorangeschritten, dass davon
ausgegangen werden konnte, dass esin der Nordsee keine unbelasteten Gebiete mehr gab und
Schadstoffe aus verschiedensten Quellen und der unterschiedlichsten Art in erhéhten

K onzentrationen angetroffen werden konnten.

Nach der chemischen Bestandsaufnahme folgten biologische Untersuchungen mit dem Zid, negative
biologische Auswirkungen der Schadstoff- und Nahrstoffkonzentrationen zu erfassen; diese
Untersuchungen sind zum Tell heute noch nicht abgeschlossen. Ich will im folgenden, nach einer
kurzen Zusammenfassung der in der Vergangenheit erzielten Ergebnisse Uber Schadstoff- und
Néahrgtoffkonzentrationen und deren Wirkung, Uber einige neuere Erkenntnisse aus Untersuchungen
Uber den Einfluss dieser auf Pflanzen und Tiere der Nordsee berichten.

Fur digenigen, die sich genauer Uber die Probleme der Nordseeverschmutzung informieren wollen,
= auf dieim Literaturverzeichnis aufgelisteten Blicher hingewiesen.

Ruckblick auf die Verklappung von Abfallen auf See

1969 wurde mit der Besaitigung von Abfallen aus der Titandioxidproduktion in einem Seegebiet 12
Seemeilen nordwestlich der Insel Helgoland begonnen. Jahrlich wurden bis zu 750 000 Tonnen
sogenannter DUnnsaure verklgppt. Diese DUnnsdure ssammite aus dem Aufschluss von Minerdien mit
Hilfe grosser Mengen Saure zur Gewinnung von Titandioxid, einem weissen Pigment, das sainerzeit
das giftige Bleiweiss ablste. Taglich wurde mit Schiffen von bis zu 1000 Tonnen Fassungsvermagen
Abfédlein einem vorgeschriebenen Seegebiet besaitigt. Eswar bekannt, dass auch gréssere Mengen
von Schwermetdlen, insbesondere aber Eisen, enthaten waren. Dieses wurde aufgrund der
Verdinnung der Saure wahrend der Einleitung aber nicht fir kritisch gehaten.

Verklappungsschiff und Sdurespur im Wasser im Verklappungsgebiet nordwestlich Helgolands

Es schien unmdglich, dass die Schwermetale sich im Seegebiet oder auch nur in dessen Ndheam
Seeboden anreichern wirden. Messungen hatten seinerzeit ergeben, dass die Abfdle den
Meereshoden V erklappungsgebietes gar nicht erreichten. Niemand konnte zum damaigen Zetpunkt
die Folgen der Abfdlverbringung exakt voraussagen.



1975 begannen Untersuchungen zur Verbreitung der Fischarten im Verklappungsgebiet und
benachbarten Gebieten. Im Verlaufe dieser Untersuchungen wurden viele kranke Fische gefunden.
Der am haufigsten befdlene Fisch war die Kliesche (Limanda limanda), ein schollendhnlicher
Mattfisch, der in der deutschen Fischerel damals keine Rolle spidte. Dieser Fischist der haufigste
Plattfisch in der gesamten Nordsee und somit fiir das Okosystem Nordsee von herausragender
Bedeutung. An dieser Art fanden sich eine ganze Reihe von dusserlich erkennbaren Erkrankungen,
von denen einige bisher nicht beschrieben waren. Intensive Untersuchungen erbrachten dann, dass
einige Krankheiten im Verklappungsgebiet haufiger vorkamen as anderswo, und es konnte
nachgewiesen werden, dass Zusammenhange zwischen der Anreicherung bestimmter Schwermetdle,
in diesem Fale Chrom, im Sediment und in den Fischen bestanden. Es musste beflirchtet werden,
dass die gehauft in diesem Gebiet aufgetretenen Fischkrankheiten durch die Abfédle verursacht
werden.

Die Vedffentlichung dieser Ergebnisse flihrte zu einer heftigen Debatte in Wissenschaft und
zugdndiger Verwatung. Wenn sainerzeit auch kein schitissiger und ale Betelligten Gberzeugender
Beweis gefunden werden konnte, dass die Fischkrankheiten im Verklappungsgebiet durch
Inhatsstoffe der Duinnsdure hervorgerufen wurden, so waren zumindest die Indizien ausreichend, um
die Sache erneut zu Uberdenken. Hierdurch war ein Prozess in Gang gesatzt, der letztlich nicht mehr
umkehrbar war. Das Vorhandensain von hohen Erkrankungsraten von Fischenim
Verklgppungsgebiet deutete auf eine Stérung hin, und man kam Uberein, nicht abzuwarten, bis
endgiltig und fur ale unbezwefdbar bewiesen wurde, dass kausa e Zusammenhéange bestehen.
Aufgrund der Fakten wurde vorsorglich eine Beendigung der Verklappung angeordnet. Der
betroffenen Firma wurde zur Auflage gemacht, dternative Methoden zur Vermeidung oder
Besaitigung der Abfdle zu entwickeln. Das geschah mit 6ffentlichen Zuschiissen mit dem Ergebnis,
dass nach dem Bau einer Rezirkulationsanlage die Abfdle vallig vermieden werden konnten.

1989 wurde die Einbringung von Abfélen aus der Titandioxidproduktion beendet. Das hatte
Sgnawirkung auf andere Lander. Zunéchst wurde auch hier die Verklappung eingestellt, spéter dann
die ebenfdls praktizierte Einleitung von Produktionsabfélen durch Pipelines.

Die Diskussion Uber die Beendigung dieser Verklappung sorgte dafUr, dass auch andere
Abfdlbesatigungen in der Nordsee ausserordentlich kritisch betrachtet wurden.

Verbrennung auf See

So geriet die Verbrennung von hochgiftigen chlorierten Industrieabfélen in einem Seegebiet vor der
holl&ndischen Kliste, dem sogenannten internationalen Verbremungsgebiet, in den




Verbrennungsschiff im Inter nationalen Seever brennungsgebiet fur toxische Industrieabfélle vor der
holl&ndischen Kuste

Blickpunkt der Kritiker. Die Verbrennung auf See war gewahlt worden, weil hier die an Land
bestehenden strengen V orschriften fur die Zusammensetzung und Mengen der bel der Verbrennung
entstehenden Abgase nicht eingehalten werden mussten.

Genauere Untersuchungen zeigten, dass die von den " Verbrennern” angegebenen Temperaturen
héufig unterschritten wurden und dass die sich auf der Wasseroberflche niederschlagenden
Rucksténde aus den Abgasen hochtoxische Substanzen enthaten konnten. Man firchtete
inshesondere, dass durch die Verbrennung die hochgiftigen Dioxine (Seveso-Gift) in die Nordsee
gelangen konnten. Folgerichtig wurde nach einiger Diskussion schliesdich auch die Verbrennung von
hochgiften Abfalen auf See eingestellt.

Heute snd Praktiken, wie Verklappung auf See, Einleitung von Schadstoffen durch Pipelines oder
die Verbrennung von Abfalen auf See, nicht nur in der Nordsee, sondern im Einzugsbereich der
grossen Gewasserschutzkonventionen nicht mehr moglich.

Eutrophierung

Auch Pflanzen des Meeres, zum Beispid Plankton und Algen, benétigen fur ihr Wachstum
Nahrgoffe. Die wichtigsten Nahrstoffe sind Nitrat und Phosphat. Durch menschliche Eintrége dieser
Substanzen it in jungster Zeit das optimale Verhdtni zwischen Phosphor und Stickstoff (16:1) stark
zugunsgten des Stickstoffs verschoben. Wahrend die Eintragsmengen von Phosphor, dieim
wesentlichen aus Waschmitte ssammen, seit den sebziger Jahren erheblich eingeschrénkt werden
konnten, igt die Zufuhr von Stickgtoff trotz intendgver Bemiihungen nicht verringert worden.

Die wesentlichen Eintragsquellen von No, sind Verbrennungsriickstande aus Diesel motoren,
insbesondere des Lastwagenverkehrs, und Eintrége aus der Landwirtschaft. Insgesamt werden auf
diese Weise jahrlich zwischen 500 000 und 600 000 Tonnen von Stickstoffverbindungen der
Nordsee zugefiihrt. Stickstoffverbindungen werden in der Atmosphére mit den Winden sehr weit
verdriftet, so dass es auch in kiistenfernen Gewassern zu Verénderungen der Produktionsverhatnisse
gekommen is.

Die unmittelbare Folge des erhdhten Eintrags von Néhrstoffen in die Nordsee ist die Erhéhung
pflanzlichen Wachstums. So entstehen Planktonmassenbltten, die bel ihrem Absterben auf den

M eeresboden absinken und dort von Bakterien zersetzt werden, die fr diesen Vorgang Sauerstoff
bendtigen. Inshesondere nach Perioden der Windstille oder |&ngerer niedriger Windstérke, wiesiein
gnigen Sommern auftreten, kann es passeren, dass das Meeereswasser in oben warmere und unten
katere Wassermassen geschichtet ist. Der Sauerstoff der unteren Wasserschichten wird durch die
Tétigkeit der bakteridlen Zersetzung sowelt aufgezehrt, dass es zu Sauergoffmangd komnnt.

Ersgmalig 1980 fanden Wissenschaftler, dass am Ende des Sommers der Sauerstoff im bodennahen
Wasser in bestimmten Gebieten vor der danischen Kiiste vollkommen verbraucht worden war.
Fische kdnnen Uber 1angere Zeit nur eine sehr geringe Erniedrigung des Sauerstoffgehdtes tolerieren.
Die Messungen ergaben jedoch Sauerstoffwerte nahe Null. Daher wanderten Fische aus diesen
Gebieten ab oder sandorttreue Fische und Bodentiere starben. Englische Forscher, die zufédlig und
ohne Kenntnis der Sachlage in diesem Gebiet fischten, fingen Tonnen toter und stinkender Fische
und erst spéter wurde klar, dass es sich hier um eine Folge von Sauerstoffmangel gehandelt hatte.

Eine weitere Folge der Verschiebung des Nahrstoffverhdtnisses ist die Verénderung der
Zusammensetzung des pflanzlichen Planktons. Auch die Intensitét von BlUten wird verstérkt. So



traten haufiger und mit grosser rdumlicher Ausdehnung sogenannte ” Red Tides’ auf,
Planktonmassenbl ten, die zwar frilher schon ds natiirliche Phdnomene beschrieben worden waren,
in dieser Dichte jedoch waren Se neu. Man fand auch giftige Algenmassenbliiten, diein einigen
Randbereichen der Nordsee zu Fischsterben fuhrten.

Vidlen Nordseebesuchern sind Schaumberge an den Kiisten bekannt. Auch dieses steht im
Zusammenhang mit massenhaft wachsenden Organismen in verénderten Nahrgtoffverhditnissen. Die
senerzeit ergriffenen Massnahmen zur Reduktion des Phosphateintrags im Binnenland haben, wenn
auch mit einiger Verzogerung, im Meer ebenfdls zu enem Riickgang der Phosphat-Konzentration
gefihrt.

Fir Stickstoff konnten derartige Erfolge nicht erzielt werden. Durch Verwendung von zuvie Dinger
oder durch Besaitigung von Gille aus Massentierhatungen sind die sogenannten diffusen Eintrage in
die Gewasser nach wie vor hoch. Weiter werden durch Ausdiinstungen, zum Beispiel beim
Auftragen von Gille auf Felder, Ammoniak-Verbindungen in die Atmosphére abgegeben und auch in
das Meer verdriftet. Der Versuch, tber Dingemittelabgaben oder Modifizierungen der
Gullleverordnung Besserung zu schaffen, steckt in den Anfangen und muss dringend intensiviert
werden.

Schadstoffe

Schwermetdle, wie Cadmium, Kupfer, Ble, Zink, Quecksiber und andere, wirken in niedrigen
Konzentrationen nicht nur auf Meeresorganismen giftig. Schwermetale werden von
Meeresorganismen in verschiedenen Geweben mit der Zeit zunehmend angereichert, kbnnen hier
hohe K onzentrationen erreichen und negative Auswirkungen haben. Schwermetdle sammen aus
einer Vidzahl von indudtriellen Prozessen, zum Bespid aus der Bearbeitung von Erzen. Lange Zeit
war Ble-Tetraéthyl as Antiklopfmittel Treibstoffen beigemischt, so dass Ble aus den Auspuffgasen
in die Atmosphére und von hier Uber weite Distanzen unter anderem auch in die Nordsee gelangte.
Folglich konnten auch in entfernt gelegenen Gebieten sowohl in Organismen as auch im Wasser
erhohte Konzentrationen von Blei gemessen werden.
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Konzentration von Cadmium in Oberflachensedimenten der Deutschen Bucht (12sm NW
Helgoland, (Daten von Dr. H. Albrecht, BSH, Hamburg)

Schonvor 25 Jahren wurden zur Senkung der Schwermetal lkonzentrationen in Fliissen oder
Binnengewassern Massnahmen zur Verringerung der Einleitung dieser Substanzen ergriffen. Sie
zeitigten ungefahr 10 Jahre nach Beginn ergte Erfolge. Im Rhein beispid sweise sinken die
Schwermetallkonzentrationen, insbesondere die von Cadmium und Quecksilber, seit nunmehr fast 10
Jahren, so dass heute Konzentrationen erreicht worden sind, die teilweise um den Faktor 10
niedriger liegen s zu Zeiten der Maxima.
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Rickgang des Eitrages von Cadmium durch die Ekbein die Nordsee. Daten ARGE Elbe

Nach der Wiedervereinigung Deutschlands und nach Stillegung eines grossen Tells der
Industrieanlagen der ehemaligen DDR sind die Schadstoff- Frachten, die durch die Elbein die
Nordsee gelangen, ebenfalls erheblich zurlickgegangen. Insgesamt |&sst Sch heute im Sediment
weiter Bereiche der Nordsee fur die Konzentrationen vieler, aber nicht dler Schwermetale ein
ricklaufiger Trend feststelen. Gleichzeitig kdnnen in einigen Regionen Riickgéange der
Konzentrationen von Schwermetalen in Meeresorganismen gemessen werden.

Waéhrend Schwermetalle sowohl aus natiirlichen (geol ogischen) Quelen ds auch durch menschliche
Aktivitdten in die Umwelt gdangen, ist das VV orhandensein von Organochlorverbindungen
ausschliessich auf menschliche Aktivitéten zurtickzuftihren. Diese Substanzen, die entweder ds
Pedtizide, wie Lindan, Gamma-HCH, DDT und viele andere mehr, oder asindustrielle Produkte,
wie polychlorierte Biphenyle und andere, hergestellt werden, kommen natirlicherweise nicht in der
Umwelt vor. Organochlorverbindungen gelangen sait den vierziger Jehren in die Umwelt. Auch diese
Substanzen werden von Meeresorganismen insbesondere in den Fettschichten angereichert und
konnen hier hohe Konzentrationen erreichen, die be einer Vielzahl von Organismen mit bestimmten
Schadwirkungen in Verbindung gebracht werden.



Man nahm daher an, dass bel Freisetzung in der Umwaet toxische Konzentrationen selten erreicht
werden. Zufdlig wurde in Zusammenhang mit Schéaden an Seevogel popul ationen entdeckt, dass
Ruickstande des Insektenvertilgungsmittels DDT in Korpergeweben angereichert wurden und zu
Stérungen in der Eientwicklung, insbesondere zu Veranderungen der
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Schaenfestigkeit, filhrten. Zahllose wetere Beispiele fiir Beaintréchtigungen von Organismen
machten schliesdich klar, dass diese Substanzen in der Umwelt Schéden hervorrufen und
Massnahmen zur Reduzierung eingeleltet werden mussten.

Polychlorierte Biphenyle werden unter anderem as | solationsfllissigkeit in Akkumul atoren eingesetzt
und geraten bei Leckagen in das Wasser und schliesdich in die Nordsee. Schwedische Forscher
fanden unbekannte Substanzen in ihren Analysen und identifizierten diese ds polychlorierte
Biphenyle. Diese Substanzen - fir die auch typisch i, dass Se eine rdativ geringe akute Giftwirkung
haben - konnen heute flachendeckend auf unserem Globus nachgewiesen werden. Auch diese
Organochlorverbindungen werden in bestimmten Organen der Organismen angereichert und kénnen
zu schweren Schéden fuhren.

Extreme Anreicherungen werden beispielsweise an unseren Kiisten in Seesugern festgestellt.

Vor ungeféhr 15 Jahren wurden Massnahmen ergriffen, um die Eintrége dieser gefahrlichen
Substanzen zu reduzieren. Die Erfolge sind heute deutlich; insbesondere fir DDT und seine
Abbauprodukte, aber auch fir eine Reihe von anderen Insektiziden lassen sich klar abnehmende
Trends der Konzentrationen in Meeresorganismen zeigen. Fur polychlorierte Biphenyle sind ebenfalls
Massnahmen zur Reduzierung der Eintrége eingeleitet worden, jedoch sind die Erfolge heute in der
Umwelt noch nicht so klar zu erkennen.

Eine weitere Substanzgruppe, die in den letzten Jahrzehnten zu Problemen geftihrt hat, sind
Erdolkohlenwasserstoffe, die auf verschiedenen Eintragspfaden in die Nordsee gelangen. Zu einem



wesentlichen Teil stammen sie aus der Schiffahrt, entweder durch Olabgaben aus dem Schiffsbetrieh
oder weil Erdol nach Reinigung von Tanks Uber Bord gekippt wird. In der gesamten Nordsee findet
man auf der Wasseroberflzche Olfilme, deren Ursprung nur selten geklart werden kann. Das Resultat
ist die Verschmutzung von Strénden sowie die Verdlung von Seevogeln. Eine besondere Gefahr stellt
das Ol dann dar, wenn es nach Tankerunfallen in sehr grossen Mengen im Okosystem Nordsee
freigesatzt wird. Bel Kollisionen oder Strandungen von Tankern ergoss sich tonnenweise Ol in das
Meer oder auf Strande, das durch Olbekampfungsmassnahmen an Ort und Stelle nur teilweise
aufgefangen und besdatigt werden konnte. Eine dritte Eintragsquelle snd die zahlreichen
Olférderanlagen. Hier werden sowohl beim Bohr- und Fordervorgang als auch durch die
Verwendung bestimmter Bohrhilfsmittel in den Bohrléchern nicht nur Ol, sondern auch andere
toxische Substanzen mit den Bohrschidammen in die Nordsee eingetragen. Es ist heute bekannt, dass
um jede der mittlerweile 460 Forderplaitform ein Ared von einigen Seemeilen Durchmesser
praktisch astot zu gelten hat und in Gebieten von nicht genaul bezifferbarer Grisse massive
Schédigungen an Organismen auftreten.

Massnahmen zur Verringerung dieser Bedrohung zielten auf die Verwendung nichitoxischer
Bohrschldmme oder auf die Erhohung der Schiffsscherhet. Gefordert ist zum Beispid die Einfiihrung
von Doppelhillen fur Tanker; aber diese Forderung gilt nur fir neue Schiffe. Und mit Doppel hilllen
augestattete Tanker bieten letztlich auch keine ausreichende Sicherheit. Der zunehmende Einsatz
von gering qudifiziertem Persond erhoht die Gefahr von Schiffsunfédlen. Ein Unfdl eines
Riesentankers beispielsiveise in der Elbmiindung wiirde sehr weite Bereiche des nordfriesischen
Wattenmeeres nachhaltig besintréchtigen. Die Folgen fiir das Okosystem wéren katastrophal. Der
Tourigmus, ein wichtiger Wirtschaftszweig dieser Region, wilrde Uber Jahre zum Erliegen kommen.
Zur besseren Uberwachung von Olsiindern auf See gibt es heute Flugzeuge mit moderner
Wahrnehmungstechnik. Sait Einsatz dieser Hugzeugeist die Verdlung der Strénde deutlich
zurlickgegangen, wahrend zu Zeiten der Aussetzung der kostenlosen Olentsorgung eine Zunahme
von Olfilmen in der Nordsee beobachtet wurde.

Biologische Veranderungen durch Schadstoffe und Erdal

Chronische 6kologische Veranderungen sind fir weite Bereiche der Nordsee festgestellt worden,
und zwar fir Pflanzen und Tiere, von Einzellern bis zu Seestugern. Hier einige Bespide:

Plankton

Bea Langzetuntersuchungen in der Néhe der Insel Helgoland konnte festgestelIt werden, dass die
Biomasse des Planktons in den letzten 35 Jahren erheblich zugenommen hat. Die Haufigket grosser
pflanzlicher Plankter hat zu Gungten kleinerer Organismen abgenommen.

Fischembryonen



Fischembryonen bestimmter Fischarten in einem Kigtengtreifen von der dénischen, deutschen zur
hollandischen Kuste zeigten sehr hohe Misshildungsraten. Betroffene Fischarten waren:

Missgebildete Embryonen der Kliesche aus der Deutschen Bucht.

Wittling, Scholle, Kliesche, Kabeljau und andere. Das Maximum der Misshildungshéufigkeit wurde
Ende der achtziger Jahre erreicht, danach gingen die Schadstoffkonzentrationen, mit denen die
Misshildungen in Verbindung gebracht wurden, deutlich zurlick. Gleichzeitig sank die
Misshildungsrate. Die zaitliche Schwarkung der Misshildungshéufigkeit war aber auch von der
Wassertemperatur abhdngig, so dass immer in Jahren mit besonders niedriger Wassertemperatur
hohe Raten von Fehlentwicklungen angetroffen wurden.

Fischkrankheiten

Die Haufigkat von Erkrankungen der Kliesche, dasist der wichtigste Indikatorfisch in der Nordsee,
schwanken sait Beginn der Langzeituntersuchungen Anfang der achtziger Jahre ohne erkennbaren
Trend auf hohem Niveaw. In bestimmten Regionen sowohl in der Deutschen Bucht ds auch auf der
Doggerbank sowie vor der schottischen Kiiste werden hohe Krankheitsraten angetroffen. Hier
scheinen ausser Schadgtoffen auch nattirliche Faktoren eine Rolle zu spiden.

Krankheiten der Kliesche, Deutsche Bucht, links Tumor = Epidermales Papillom, M itte Lymphocystis
rechts Ulceration



Neuere Erkenntnisse Uber Gefahrdungen
Tributylzinn

Vor einigen Jahren fanden franzésische Forscher Deformationen der Schaen von Austern meist in
der Nahe von Héfen, insbesondere aber vor Jachthdfen. Eine krimindistische Recherche ergab, dass
bestimmte Substanzen, die in Schiffsangtrichen zur Verhinderung von Bewuchs eingesetzt wurden, in
extem niedrigen Konzentrationen diese Veranderungen an den Schaen verursachten. Es handelt sich
hierbei um organische Metdlverbindungen und die Substanz Tributylzinn, die Schiffsbodenangtrichen
beigemischt wird. Sieist extrem giftig, das heisst, Se wirkt in niedrigsten Konzentrationen im Wasser
negativ auf Organismen. Die Giftigkeit ist hnlich hoch wie die des Seveso- Giftgtoffs Dioxin.

Die ausserg wirksamen Inhdtsstoffe von Antifoulings wurden fir Y achten und Schiffe bis einer
Lange von 20 Metern international verboten. Grossere Schiffe verwenden diese giftigen Andriche
immer noch mit der Begriindung, dass Schiffe bei der Verwendung weniger wirksamer und weniger
hdtbarer giftiger Schiffsbodenandtriche haufiger in die Docks missten; ein weiteres Beispiel dafir,
dass wirtschaftliche Interessen Meeresumweltschutz verhindern. Es sollte berticksichtigt werden,
dass solche Substanzen, wenn se mit Meeresorganismen vom Menschen verspeist werden, auch auf
diesen eine negative Wirkung haben kénnen.

Einfluss auf Hormone

Die Schadwirkungen einer ganzen Rethe von Substanzen, verschiedenen Schwermetdlen und auch
Organochlorverbindungen, auf Organismen werden heute in einem neuen Licht interpretiert. Man hat
erkannt, dass das sensible und komplizierte Geflige von Wirkungen von Hormonen auf
verschiedenste Wel se gestort werden kann. Hormone sind Substanzen, die Uber das Blut von den
Drisen, in denen sie gebildet werden, an die Erfolgsorgane transportiert werden. Hier koppeln se an
Rezeptoren (Empfangermolekiile) an und erzeugen dann in den entsprechenden Zdlen die
erwinschten Wirkungen. Schadstoffe konnen in dieses Regewerk eingreifen. Daraus kann eine
Beaintréchtigung der Sexuaentwicklung resultieren. Neuere Ergebnisse aus hochbelasteten
Flussmiindungen belegen, dass sich in den Gonaden méannlicher FHundern héufig Eizdllen befinden.
Nicht nur die oben genannten Schadstoffe sind fir die Hervorrufung derartiger Phénomene
verantwortlich zu machen, sondern auch andere spezifische Schadstoffgruppen.

Diese Erkenntnisse belegen neue Gefahren durch ate Schadstoffe und durch solche, die bisher fir
harmlos gehaten wurden. Das kann auch fr den Menschen geféhrlich werden.

Ausblick

Seit den ersten Hinweisen, dass Einleitungen von Schadstoffen in die Nordsee sich schédigend auf
die Organismen auswirken, snd einige wirksame Massnahmen ergriffen worden, um die
Schadgtoffzufuhr zu verringern. Fir einige der Substanzen und Substanzgruppen, deren
Schadwirkung man inzwischen kennengdernt hat, snd wirkungsvolle Reduzierungsmassnahmen
ergriffen worden, so dass die Konzentrationen dieser Stoffe inzwischen deutlich zurtickgehen.

Auf der anderen Seite weiss man, dass es weit mehr Schadstoffe in der Nordsee geben mussdsdie
cirka acht Schwermetale und cirka 60 Organochlorverbindungen, deren Eintrége inzwischen
reduziert werden. Vide dieser Substanzen werden nicht in Organismen angereichert, so dassmansie
in ihnen auch nicht finden kann. Und fir den Uberwiegenden Teil dieser Substanzen gilt, dass die
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Chemiker heute noch nicht Gber Methoden verfiigen, mit denen sie diese Substanzen messen
konnen. Wir registrieren zwar den Riickgang bestimmter Schadstoffkonzentrationen, konnen aber
eine Abnahme von biologischen Schéaden nicht in gleichem Masse erkennen. Das konnte daran
liegen, dass diese Veranderungen unter anderem durch heute noch nicht identifizierte Substanzen
hervorgerufen werden.

Wir miissen Uiber weitere Schutzmassnahmen fur das Meer nachdenken. Es wére falsch, darauf zu
warten, bis schédigende Substanzen im Meer gefunden werden, bel denen im Nachhinein
nachgewiesen werden muss, dass se kausal fur Schaden verantwortlich snd. Man muss den langen
Kampf mit den Verursachern vermeiden, der schliesdich im gingtigsten Falle dazu fihrt, dass die
Produktion nach einem Jahrzehnt modifiziert oder eingestdlit wird. Einfacher wére es, die
Vermeidung von Schéden bereits beim Produktionsprozess zu beginnen. Die chemische Indudtrie
muss die heutigen Methoden zur Priifung der Toxizté von dlen Substanzen, mit denen Se umgett,
konsequent einsetzen. Man wiisste dann friihzeitig, welches Giftpotentia diese Substanzen oder
Substanzgruppen haben. Wenn nach bestimmten Regeln, festgestdlIt wird, dass solche
Schadwirkungen zu erwarten sind, sollte vorsorglich deren weitere Produktion und Verbreitung
untersagt werden. Nur wenn dieser vorsorgliche Aspekt des Umweltschutzes griindlicher dsin der
Vergangenheit umgesetzt wird, kbnnen wir erwarten, dass die Nordsee nachhaltig geschiitzt sein
wird. Dazu gehort natrlich auch ein sorgsamer Umgang mit den Ressourcen des Meeres. Die
Nordsee ist ein ausserordentlich fischreiches Gewasser, aber die Fischbestande unterliegen auch
einem ungeheuren Druck. Die Fischerel ist der stérkste Schédiger der Nordsee,

Die Fischera ds Téter ist éin neuer Begriff, bisher war seimmer nur Opfer. Und man muss sich bel
jeder Nutzung des Meeres oder des K iistenraumes dariiber klar sein, dass man sich weitere
Beaintréchtigungen des L ebensraumes nicht leisten kann. Erst wenn wir zu einer vorausschauenden
nachhatigen Nutzung aler Bereiche der Nordsee kommen und erst wenn hierzu internationale
Verfahren angewendet werden und nicht jedes Land Massnahmen nach eigenem Gutdiinken
ergreifen kann, ers dann it e@n langfrigtiger Erhdt dieses einzigartigen Lebensraumes moglich.
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